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یجب وضع ھذا الإشعار على جمیع نسخ ھذا المستند

إشعار ھام وإخلاء مسؤولیة

ھذه "الوثیقة" ھي ملكیة حصریة لھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیة.

ھذا المستند أو جزءٍ منھ والشروط الواردة بھ جزءاً لا یتجزأ من ھذا المستند. ویجوز للجھات العامة الإفصاح عن محتوىیعد ھذا الإشعار 
لمستشاریھا و/أو المتعاقدین معھا، شریطة أن یتضمن ھذا الإشعار.

ستشاریھا و/أو المتعاقدین جھات العامة و/أو مأي استخدام أو إجراءات تنبثق عن ھذا المستند أو جزءٍ منھ، من قبل أي طرف، بما في ذلك ال
سموح بھ نظاماً عن أي معھا، یكون على المسؤولیة التامة لذلك الطرف ویتحمل المخاطر المرتبطة بھ. وتخلي الھیئة مسؤولیتھا للحد الم

بنُیت علیھا بما في ن الأسس التيتبعیات (بما في ذلك الخسائر والأضرار مھما كانت طبیعتھا والتي یرُفع بھا مطالبات بصرف النظر ع
مال أو التقصیر.ذلك الإھمال أو خلافھ) تجاه أي طرف ثالث تكون ناتجة عن أو ذات علاقة باستخدام ھذا المستند بما في ذلك الإھ

تسري صلاحیة ھذا المستند وما تضمنھ من محتویات استناداً على الشروط الواردة بھ واعتباراً من تاریخ إصداره.
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الغرض1.0
ناء.یھدف ھذا الدلیل الإجرائي إلى تحدید المتطلبات العامة المطبقة على إنشاء وصیانة مرافق الإقامة والنظافة والصرف الصحي في مشروع الب

المجال2.0
الأعمال التي تنفذ بموجب جمیع عقود الإنشاء الحكومیة المنفذة في جمیع أنحاء المملكة العربیة السعودیة.یسري نطاق ھذا الدلیل الإجرائي على جمیع 

التعاریف3.0

الوصفالتعریفات
BODمطلوبیة الأكسجین البیوكیمیائیة
CODمطلوبیة الأكسجین الكیمیائیة
یرتبطون بعقد مع الجھة العامة لمشروع معین، یقصد بھ المقاول الأساسي والمورد والبائع وغیرھم ممن المقاول

ویتحملون كامل المسؤولیة عن إنجازه.
HSSEالصحة والسلامة والأمن والبیئة

PPEمعدات الحمایة الشخصیة
SDSصحیفة بیانات السلامة

WTPمحطة معالجة المخلفات

المراجع4.0

OSHA 29CFR 1910- والطوارئتخطیط ممرات الخروج -القسم ھـ
OSHA 29CFR 1910.1421-مخیمات العمالة المؤقتة
EPM-KSS-PR-000001-الدلیل الإجرائي للمتطلبات العامة للعمل الآمن في المشروع
EPM-KSS-PR-000002-الدلیل الإجرائي لمتطلبات العنایة بمواقع المشروع
EPM-KSS-PR-000003- الشخصیة في المشروعالدلیل الإجرائي لمعدات الحمایة
EPM-KSS-PR-000004-الدلیل الإجرائي لمنع الحرائق والوقایة منھا في المشروع
EPM-KSS-PR-000024-الدلیل الإجرائي للإبلاغ عن مخاطر المشروع
EPM-KSH-PR-000002-الدلیل الإجرائي للصحة المھنیة والنظافة الصناعیة في المشروع

المسؤولیات5.0

قاول مسؤولیة ضمان تنفیذ جمیع المتطلبات المذكورة بالتفصیل أدناه والالتزام بھا طوال مدة المشروع.یتحمل الم

تقییم المخاطر6.0

ي من الجوانب الأساسیة في عملیة التخطیط للعمل إجراء تقییم مناسب للمخاطر. وسوف ینُظر في المتطلبات المحددة لسكن العمال والصرف الصح
مرحلة التخطیط كجزء من تقییم مخاطر المشروع، وسوف ینُظر في عوامل مثل:والنظافة في أثناء 

.عدد العمال وحجم المساحة المطلوبة
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.توفر مرافق المیاه العامة والوصول إلیھا
.توفر میاه الشرب والوصول إلیھا
.توفر أنابیب ومصارف الصرف الصحي الموجودة والوصول إلیھا
السائدة في المنطقة مثل البعوض والفئران وما إلى ذلك.المخاطر البیولوجیة المعروفة
.قرُب المرافق الطبیة كالمستشفیات والعیادات

یجب استخدام التسلسل الھرمي للضوابط للحد من احتمالیة وقوع الحوادث.

(إزالتھا) التخلص من الأخطار
 ذات مخاطر أقل أو فصل الأشخاص عن أماكن الخطر (على سبیل المثال من خلال حراستھم الاستبدال أو العزل (استبدال المواد أو العملیات بمواد أو عملیات

أو إبعادھم، وما إلى ذلك).
(إعادة تصمیم أو استبدال المحطات والمعدات) الضوابط الھندسیة
(الإجراءات والتدریب واللافتات) الضوابط الإداریة
الشخصیةالحمایةمعدات

المتطلبات7.0

مخطط العامالتصریف وال7.1

.یجب أن تزود جمیع المواقع في القریة بالتصریف بالشكل الكافي
 مترًا من المستنقعات أو البِرك أو فتحات التصریف أو غیرھا من مجموعات المواقع 61ویجب ألا تكون عرضة للفیضانات الدوریة، وألاّ تكون ضمن مسافة

خاضعة لتدابیر مكافحة البعوض.السطحیة، ما لم تكن ھذه المسطحات المائیة المبعثرة
.یجب تحدید موقع القریة بحیث لا یعرّض التصریف منھا وإلیھا أي مصدر میاه داخلي أو عام للخطر
یجب تمھید جمیع المواقع وحفر الخنادق فیھا وجعلھا خالیة من المنخفضات التي قد تكون المیاه فیھا مصدر إزعاج
 ًا للمشروع لمنع تزاحم الھیاكل الضروریة.یجب أن یكون حجم جمیع المواقع مناسب
 مترًا عن أي مساحة یحُتفظ فیھا بالماشیة (إن 153یجب ألا یقل بعُد القریة الرئیسیة التي یجري فیھا إعداد الطعام وتقدیمھ وحیث توجد أماكن النوم عن

وُجدت).
نظیفة وصحیة خالیة من القمامة أو الركام أو المخلفات الورقیة أو النفایات أو غیرھا.یجب إبقاء الأفنیة والمساحات المفتوحة المحیطة بأماكن الإیواء في حالة
.یجب إنشاء كل مكان إیواء في القریة بطریقة توفر الحمایة من العناصر الخارجیة

أماكن الإقامة7.2

 2.1عًا لكل شاغل لھا. ویجب ألا یقل ارتفاع السقف عن مترًا مرب4.6یجب أن تحتوي كل غرفة مستخدمة لأغراض النوم على أرضیة لا تقل مساحتھا عن
مترًا.

ائن حفظ یجب أن تتوفر لكل موظف في كل غرفة مستخدمة لأغراض النوم الأسرّة أو المھود أو الأسرة متعددة الطوابق، ووسائل التخزین المناسبة وخز
الملابس والأغراض الشخصیة.

 ة أو الوسائل مترًا، ویجب أن تكون مرتفعة عن الأرض بما لا 0.9المشابھة متباعدة أفقیًا ومن على الجانبین كلیھما بما لا یقل عن یجب أن تكون تلك الأسرَّ
مترًا .0.3یقل عن 

 مترًا أفقیاً ومن على الجانبین.1.2في حال استخدام سریر من طابقین، فیجب ألا تقل المسافة بینھما عن
مترًا.0.7السریر السفلي والعلوي عن یجب ألا یقل الارتفاع الفاصل بین
.یمنع استخدام الأسرة ثلاثیة الطوابق
.یجب أن تكون أرضیة كل مكان إیواء من الخشب أو الأسفلت أو الخرسانة
.یجب أن تكون الأرضیات الخشبیة ذات بنیة ملساء ومحكمة
.یجب الحفاظ على الأرضیات في حالة جیدة
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 أو غیر ذلك من المواد المناسبة المحیطة بالجدران الخارجیة في المساحات المعرضة لدرجات الحرارة شدیدة الانخفاض إن یجب مراعاة التقارب مع الأرض
أمكن.

غرض ل قابلاً للفتح لیجب أن تتوفر في جمیع أماكن الإقامة نوافذ لا تقل مساحتھا الإجمالیة عن عُشر المساحة الكاملة. ویجب أن یكون نصف كل نافذة على الأق
التھویة.

 مم. ویجب أن تزود جمیع الأبواب المغلقة بأدوات للإغلاق الذاتي.16یجب أن تغُلق جمیع الفتحات الخارجیة بفعالیة بمادة شبكیة قیاس
.یمُنع الطھو منعاً باتاً داخل الغرف
 أشخاص) في أماكن مغلقة ومحمیة. ویجب توفیر 10واحد لكل في القریة التي یكون فیھا استخدام وسائل الطھو مشتركًا، یجب توفیر مواقد طھي (بنسبة

مرافق صحیة لتخزین الطعام وإعداده.
وفي حال استخدام یجب تركیب كل معدات التسخین والطھو وتسخین المیاه طبقاً للقوانین والأكواد واللوائح المعمول بھا/الداخلیة التي تنظم تلك التركیبات .

ارد، فیجب توفیر معدات التدفئة الكافیة.إحدى القرى أثناء الطقس الب
 یجب أن تكون شروط مراقبة أول أكسید الكربون متوافقة مع الدلیل الإجرائي منع الحرائق والوقایة منھا في المشروعEPM-KSS-PR-000004 حیثما

أمكن.
شروط النظافة والصیانة والسلامة والالتزام بھا.یجب إجراء عملیات تفتیش یومیة وتسجیلھا من قبل أفراد إدارة القریة للتحقق من استیفاء
.یجب وضع جداول التنظیف التفصیلیة في العنابر والغرف
.یجب الحفاظ على مستلزمات الأسرّة بحالة جیدة وتنظیفھا/تغییرھا مرة أسبوعیاً على الأقل
 یمین القریة مغادرة دائمة.مرة شھریاً على الأقل أو عند مغادرة أحد المق-إن وُجدت-یجب تنظیف البطانیات
فھا.یجب قلب المراتب بانتظام، على ألا یقل ذلك عن مرتین شھریاً، ویجب أن تفحصھا إدارة القریة أسبوعیاً للكشف عن وجود حشرات فیھا أو تل
.(باستثناء الأماكن التي خصصتھا لذلك إدارة القریة) یجب منع التدخین في غرف وعنابر النوم
 النوم بمستشعرات دخان سلیمة وخاضعة للصیانة باستمرار.یجب تزوید غرف
.یجب الحفاظ على نظافة الممرات وخلوھا من العوائق
ي جمیع الأوقات.یجب أن تكون أبواب الخروج من الممرات الواقعة بین العنابر أبواباً متأرجحة تتحرك في اتجاه الخروج، ویجب الحفاظ علیھا بحالة جیدة ف

المیاه والصرف الصحيشروط مصادر 7.3

.یجب توفیر مصدر كافٍ وسھل لإمداد المیاه معتمد من السلطات الصحیة المعنیة لكل قریة لأغراض الشرب والطھو والاستحمام وغسل الملابس
 ونصف ضعف معدل 2ة یعادل لترًا من الماء لكل شخص یومیًا في القریة، وبمعدل ذرو350و250ویعُتبر مصدر المیاه كافیًا إذا أمكنھ توصیل ما بین

المطلوب في الساعة.
.ًیجب أن تكون خطوط التوزیع قادرة على إمداد كل المنافذ بالماء بضغط التشغیل العادي عند تشغیلھا معا
 نابیر الساحات المفتوحة في مترًا من ص30.5یجب توزیع منافذ الماء على مستوى القریة كلھا بطریقة لا یكون معھا أي مكان إیواء بعیداً بمسافة تزید على

حال عدم وصول أنابیب المیاه إلى أماكن الإیواء.
 شاغل أو أقل.100في حال توفر المیاه المضغوطة، فیجب توفیر صنبور واحد أو أكثر لمیاه الشرب لكل
.ویجب أن یتوافق إنشاء صنابیر میاه الشرب مع اللوائح والأكواد المعمول بھا
 الشرب المشتركة.یمُنع استخدام أكواب
.(ویجب الاحتفاظ بالسجلات) في حال تحلیة میاه الشرب داخل الموقع، فیجب اختبارھا طبقاً لمعاییر الصحة والنظافة المعمول بھا
.یجب إنشاء صھاریج التخزین الموجودة فوق سطح الأرض من الفولاذ المقاوم للصدأ أو الفولاذ المجلفن أو الألیاف الزجاجیة
جمیع الأنابیب وخطوط التوزیع وصیانتھا على النحو المناسب.یجب تنظیف
.یجب فحص وسائل تخزین المیاه ومعالجتھا یومیًا، ویجب أن تحتفظ إدارة القریة بتقاریر التشغیل
) ویجب أن تكون صحف بیانات سلامة یجب تخزین جمیع المواد الكیماویة المستخدمة في عملیة معالجة المیاه تخزینًا صحیحًا طبقًا لمتطلبات الجھة المصنعة

جمیع المواد الكیماویة متاحة)
خدامھا.یجب تزوید مشغلي محطة معالجة المخلفات بمعدات الوقایة الشخصیة المطلوبة عند العمل في منطقة محطة معالجة المخلفات ویتعین علیھم است
ھاب الكبدي (ب).ویجب أن تتاح لمشغلي محطة معالجة المخلفات الفرصة لتلقي لقاح الالت

مرافق دورات المیاه7.4

.یجب توفیر دورات میاه كافیة للقریة
.یجب اختیار موقع كل حمام بحیث یمكن الوصول إلیھ دون اضطرار أي شخص إلى المرور عبر أي غرفة نوم
 مفتوحة أو غیر ذلك من المساحات جیدة التھویة.متر مربع في مكان یفُتح مباشرة على مساحة0.5یجب أن یحتوي كل حمام على نافذة لا تقل مساحتھا عن
 مم.16یجب تغطیة جمیع الفتحات الخارجیة بمادة شبكیة قیاس
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.یجب ألا یوضع أي منفذ أو صنبور میاه أو مرحاض كیمیائي أو مبولة داخل غرفة مستخدمة لأي غرض آخر غیر أغراض دورات المیاه
 باب كل غرفة نوم.مترًا عن61یجب ألاّ یزید بعُد الحمام عن
 مترًا من أي غرفة نوم أو غرفة طعام أو منطقة لتناول الطعام أو مطبخ.30.5یجب ألا یوجد أي حمام خارجي على مسافة تقل عن
.وفي حال توفر المیاه المضغوطة، فیجب تزوید أماكن التبول ببمیاه تنظیف كافیة
المیاه بحریة في حفرة أو مجرور، ویجب أن یتم إنشاء وسیلة التصریف بطریقة تبُعد الذباب یجب أن یتم تصؤیف أحواض المبولات الموجودة في دورات

والقوارض عن الحفرة.
.یجب أن یتوفر مرحاض في كل دورة میاه
.ویجب توفیر إضاءة طبیعیة في كل دورة میاه طوال ساعات النھار واللیل، أو صناعیة باستخدام مصابیح من نوع آمن
 كمیة كافیة من ورق التوالیت في كل مرحاض أو دورة میاه أو حجیرة مرحاض كیمیائي.ویجب توفیر
.یجب الحفاظ على نظافة دورات المیاه والمراحیض. ویجب أن تنُظف كل یوم على الأقل
 من المباني متصلة بھا.في القرى التي تتوفر فیھا مجاري صرف صحي عامة، فیجب أن تكون كل خطوط الصرف الصحي والمصارف الأرضیة الخارجة
 شخصًا.15یجب توفیر دورات المیاه بنسبة وحدة واحدة لكل
 شخصًا.25وحدة لكل 0.6یجب توفیر المبولات بنسبة وحدة واحدة أو حوض مبولة بنسة
 مواد غیر منفذة للرطوبة.سنتیمترًا تقُاس من الحافة الخارجیة للمبولة من 38یجب أن تكون الأرضیة بدءًا من الحائط ولمسافة لا تقل عن

مرافق غسل الملابس وغسل الأیدي والاستحمام7.5

:یجب توفیر مرافق غسل الملابس وغسل الأیدي والاستحمام بالنسب التالیة

o.حوض لغسل الأیدي لكل مكان إیواء جماعي أو لكل ستة أشخاص في مرفق مشترك
o أشخاص.10دشُ لكل
o شخصًا30وعاء أو حوض غسل ملابس لكل.
o.حوض صرف لكل مبنى یسُتخدم لغسل الملابس وغسل الأیدي والاستحمام

.یجب أن تغُطى الحوائط بطبقة ملساء لا مواد زلقة، ویجب أن تكون غیر منفذة للماء
.یجب تزوید كبائن الاستحمام وغرف الاستحمام وغرف غسل الملابس ببالوعات أرضیة للتخلص من المیاه وتسھیل التنظیف
 امل تغطیة جمیع تقاطعات الأرصفة والأرضیات. یجب أن تكون حوائط غرف الاستحمام والفواصل بین كبائن الاستحمام ملساء وغیر منفذة للمیاه بكیجب

ارتفاعھا.
.یجب توفیر مصدر إمداد كافٍ بالماء الساخن والبارد الجاري لأغراض الاستحمام وغسل الملابس. ویجب توفیر وسائل لتسخین المیاه
 درجة مئویة في الجو البارد.21یجب تزوید كل مبنى من مباني الخدمة بمعدات یمكنھا إبقاء درجة الحرارة عند حد لا یقل عن
.یجب توفیر مرافق لتجفیف الملابس
.یجب الحفاظ على نظافة جمیع مباني الخدمة

الإضاءة7.6

غرفة صالحة للسكن بمنفذ إضاءة سقف واحد على الأقل، ومنفذ مرافق آخر منفصل من النوع في الأماكن التي تتوفر فیھا الخدمات الكھربائیة، یجب تزوید كل
المثبت على الأرضیة أو الحوائط.

.ویجب أن تحتوي غرف غسل الملابس والحمامات التي یتجمع فیھا الأشخاص على منفذ واحد على الأقل من النوع المثبت على السقف أو الحوائط
سنتیمترًا عن الأرضیة.76شمعة وعلى ارتفاع لا یقل عن -قدم20ت شدة الإضاءة في دورات المیاه وغرف التخزین عن یجب ألا تقل مستویا
 سنتیمترًا عن الأرضیة.76شمعة وعلى ارتفاع لا یقل عن -قدم30یجب ألا تقل مستویات شدة الإضاءة في الغرف الأخرى كالمطابخ وأماكن المعیشة عن
ءة المحیطة بأرضیات القریة كافیة لإظھار إنارة جمیع الممرات وغیرھا من المساحات التي یتعین على العاملین الوصول إلیھا بشكل یجب أن تكون الإضا

قنوات الصرف والأرضیات ملائم. یجب أیضًا إضاءة المساحات أو الممرات محتملة الخطورة أو غیرھا من المرافق الموجودة على أرضیات القریة (مثل
یر المستویة والمناطق المحاطة بأرصفة وما إلى ذلك) بشكل جید أو إحاطتھا بسیاج للتأكد من انتباه الأفراد لتلك المخاطر.غ
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التخلص من النفایات7.7

لمعنیة لتخزین القمامة.یجب توفیر حاویات مانعة للذباب والقوارض وغیر منفذة للرطوبة وقابلة للتنظیف أو تسُتخدم لمرة واحدة معتمدة من السلطات الصحیة ا
 مترًا من كل مكان إیواء وعلى 30.5یجب توفیر حاویة واحدة على الأقل بھذه المواصفات لكل مكان إیواء جماعي، ویجب وضعھا على مسافة لا تزید عن

حامل خشبي أو معدني أو خرساني.
.یجب الحفاظ على نظافة حاویات القمامة
لائھا، ولكن ینبغي ألا یقل ذلك عن مرتین أسبوعیًا.یجب تفریغ حاویات القمامة عند امت

المطابخ وقاعات الطعام ومرافق التغذیة7.8

مرافق التعامل مع في جمیع القرى التي یسُمح فیھا بتناول الطعام في أماكن موحدة أو ترتیبات لتناول الطعام جماعیاً أو یتوفر فیھا ذلك، فیجب أن تتوافق
المعمول بھا داخلیًا/وطنیاً وفقاً للقانون/الكود الصحي للتعامل مع الطعام.الطعام مع المتطلبات 

طعام.یجب توفیر مطبخ جید الإنشاء وقاعة طعام مناسبة الحجم منفصلة عن أماكن نوم أي من العمال، وذلك بشكل متصل بجمیع مرافق التعامل مع ال
في المطبخ أو قاعة الطعام.ویجب ألا تكون ھناك أي فتحات من أماكن المعیشة أو النوم
في ذلك لا یجوز توظیف أي شخص مصاب بمرض مًعدٍ في تحضیر أو طھو أو تقدیم الطعام أو التعامل مع الطعام أو أغراض الطعام أو المواد المستخدمة

.ولا السماح لھ بالعمل في أي مطبخ أو قاعة طعام تعمل للقریة أو یستخدمھا بانتظام من یعیشون في القریة
 بالعمل في تحضیر الطعام أو -سواء مغطاة بالضمادات أو غیرھا-لا یجوز السماح لعمال المطبخ المصابین بجروح أو خدوش في أیدیھم أو بالقرب منھا

تقدیمھ إلا بعد التئام كل تلك الجروح.
أو تقدیمھ) قفازات من اللاتكس أو البلاستیك. یجب كذلك یجب أن یرتدي كل عمال المطبخ الذین تشمل مھام عملھم التعامل مع الطعام (سواء في تحضیره

استخدام شبكات تغطیة الشعر وغیرھا من الوسائل الواقیة.
.(ویجب وضع اللافتات الخاصة بذلك) یجب حظر التدخین في جمیع مناطق التعامل مع الطعام
خاصة بالمشروع) أن یجتاز جمیع الأشخاص المشاركین في التعامل مع أي مواد یجب في الحالات المناسبة (و/أو طبقًا للمتطلبات المحلیة أو الإجراءات ال

غذائیة فحصًا طبیاً دوریاً بنجاح قبل تكلیفھم بالعمل وكل عام واحد على الأقل بعد ذلك.
ع مناطق تحضیر الطعام، یجب فصل الأطعمة المطھوة عن غیر المطھوة، ووضع ملصقات علیھا وتغطیتھا عند تخزینھا. یجب توفیر التصریف في جمی

ویجب الحفاظ على نظافة كل فتحات التصریف وعملھا على النحو الصحیح.
.یجب الحفاظ على نظافة جمیع الأرضیات والحوائط والأسقف في المطبخ ومرافق تناول الطعام وخلوھا من تراكم الشحوم وغیرھا من الرواسب
افیة وتعمل بشكل صحیح ونظیفة.یجب أن تكون إضاءة أماكن تحضیر الطعام وتقدیمھ ك
.یجب تركیب النوع المناسب والعدد المناسب من مصابیح وأدوات إبادة الحشرات في المطبخ ومرافق الطعام كلما كان ذلك ضروریًا
.ویجب أن تعمل مصابیح وأدوات إبادة الحشرات بشكل صحیح وتظل نظیفة عند استخدامھا
راوح شفط مناسبة بحجم مناسب وتعمل بشكل صحیح فوق مجموعات أدوات الطھو، وصیانتھا جیداً طبقاً لجدول یجب تركیب شفاطات تھویة تحتوي على م

الصیانة الوقائیة المعمول بھ.
حالیل فات، ومیجب تزوید المطابخ بوسائل لغسل الصحون (مثل الأحواض المزدوجة المصنوعة من الستانلس ستیل، والمیاه الساخنة/الباردة الجاریة، والمنظ

التنظیف، وما إلى ذلك).
حفاظ یجب أن تعمل الأحواض ووسائل غسل الصحون على النحو المطلوب (ویجب أن تثبت عملیات الفحص نظافة الأواني والأطباق بعد غسلھا)، ویجب ال

على نظافتھا.
على مستوى التعقیم المطلوب على النحو التالي:یجب أن تكون غسالات الصحون قادرة على العمل عند الحد الأدنى من درجات الحرارة وأن تحافظ

o :درجة مئویة65الغسل
o :درجة مئویة80الشطف

ات یجب تخزین المنظفات وكیماویات التنظیف بالشكل الصحیح في حاویات تحمل ملصقات، وبعیدة عن مناطق تخزین الطعام. ویجب أن تكون صحف بیان
السلامة متوفرة.

 ش لمسح الأطباق/الأواني الفخاریة، لا یسُمح إلا باستخدام التجفیف بالھواء أو مناشف ورقیة (لا یجوز استخدام المناشف القماشیة أو قطع القماعند تجفیف
الأطباق وتجفیفھا).

زعات بلاستیكیة للصابون السائل یجب توفیر حوض منفصل للموظفین المشاركین في إعداد الطعام وتقدیمھ لغسل أیدیھم. یجب أن تكون الأحواض مجھزة بمو
المضاد للبكتیریا، وفراشي ذات شعیرات بلاستیكیة، ومناشف ورقیة مخصصة للاستخدام مرة واحدة (لا یجوز استخدام المناشف القماشیة).

.یجب أن تتحقق إدارة القریة من توفر وحدات تبرید وتجمید تكفي لمتطلبات الخدمة ویجب أن تحافظ على كفایتھا
وضع منتجات الأسماك والدجاج في مجمد منفصل أو في قسم منفصل داخل المجمد المشترك.یجب



الدلیل الإجرائي للصرف الصحي والنظافة في سكن طاقم المشروع

Document No.: EPM-KSH-PR-000006-ARRev 000 | Level - 3-E - External

.تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقدغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل

10

جیلھا یجب الحفاظ على نظافة وحدات التبرید وحسن نظامھا، وأن تبقى في درجات الحرارة المناسبة (یجب فحص درجة الحرارة مرتین یومیاً ویجب تس
ووضعھا على كل وحدة تجمید) على النحو التالي:

oدرجة مئویة2± درجة مئویة 18-لأطعمة المجمدة: ا
o درجات مئویة5إلى 3الأطعمة المثلجة/المبردة: من

.یجب توفیر مساحات أو أسطح منفصلة لتحضیر الأطعمة المطھوة وغیر المطھوة، ویجب الحفاظ على نظافة تلك المساحات وتنظیمھا
ن البولي بروبیلین أو غیره من المواد الاصطناعیة غیر الماصة للرطوبة لتقطیع الأسماك واللحوم یجب استخدام ألواح تقطیع ذات رموز لونیة مصنوعة م

والدواجن والخضراوات.
أو یجب أن تكون سكاكین التحضیر والأواني الأخرى وأغراض التقدیم ذات رموز لونیة أو تحمل ملصقات توضح غرض استخدامھا المحدد (أي الأسماك

أو الخضراوات) لمنع انتقال الملوثات.اللحوم أو الدواجن
تجات یجب استخدام ترمومترات أغذیة بمجسات أو غیر ذلك من أدوات المعایرة بشكل صحیح للتحقق من درجات حرارة اللحوم المشویة وغیرھا من المن

الغذائیة المحضرة للاستخدام لھذا الیوم، وتسجیلھا.
ساعة في مجمد، ویجب تحدید تاریخ التحضیر ووقتھ. یجب فحص ھذه العینات في مختبر معتمد 72ه لمدة یجب الاحتفاظ بعینّة من كل طعام جرى تحضیر

في حالة الإبلاغ عن أي مرض منقول في الغذاء في المشروع.
 سنتیمترًا (یمُنع استخدام 15عن یجب الاحتفاظ بالطعام المخزن على أرفف فولاذیة أو بلاستیكیة، أو قواعد توفر مساحة فاصلة بینھا وبین الأرضیة لا تقل

القواعد أو أرفف التخزین الخشبیة).
ظ على نظافتھا.في قاعات الطعام، یجب توفیر وسائل لوقایة الطعام ("ألواح منع الرذاذ") أو غیرھا من وسائل الوقایة وذلك للطعام المعروض، ویجب الحفا
 فحص درجة حرارة الطعام الموجود على خط تقدیم الطعام بانتظام وتسجیلھا أثناء ساعات تناول یجب حفظ الطعام وتقدیمھ بدرجات الحرارة الصحیحة. یجب

الطعام.
.یجب إبقاء خزائن العرض المبردة عند الحد الصحیح لدرجات الحرارة (طبقاً لمواصفات الجھة المصنعة) ویجب الحفاظ على نظافتھا
تاریخ صلاحیتھا ومتطلبات التخلص منھا.یجب مراقبة جمیع المنتجات القابلة للتلف لمراعاة

یجب أن یكون جمیع المتعاملین مع الطعام مدربین على نظافة الطعام وإدارة المخلفات.

مكافحة الحشرات والقوارض7.9

 لھا.یجب اتخاذ التدابیر الفعالة لوقایةالأطعمة من الإصابة بواسطة النواقل أو الآفات الحیوانیة أو الحشریة ومنع إیوائھا
مدة یجب أن تكون جمیع المركبات الكیماویة المستخدمة لمكافحة الحشرات والقوارض (مثل المبیدات الحشریة ومبیدات القوارض وما إلى ذلك) معت

ا للدلیل یجب أن تكون صحف بیانات السلامة متوفرة لكل مادة كیماویة طبقً للاستخدام من مدیر/مشرف الصحة والسلامة والأمن والبیئة للمشروع.
الإبلاغ عن مخاطر المشروع.EPM-KSS-PR-000024الإجرائي 

.یجب أن تتحقق إدارة القریة من توفر جمیع المعدات ومنتجات إدارة مكافحة الآفات ومن جاھزیتھا للاستخدام
.یجب التخلص من المواد الكیماویة بطریقة لا تشكل تھدیداً على صحة الإنسان أو سلامة البیئة
كون الأفراد المكلفون بمكافحة الآفات مدربون ومؤھلون للتحقق من استخدام سموم مكافحة الآفات وكیماویاتھا وأجھزتھا استخدامًا آمناً.یجب أن ی
ة (مثل أردیة لمصنعیجب أن یرتدي الأفراد المكلفون باستخدام المبیدات الحشریة ومبیدات القوارض معدات الوقایة الشخصیة المناسبة طبقاً لمتطلبات الجھة ا

كامل الجسم والمعاطف والمآزر ونظارات الوقایة من الكیماویات وواقیات العین وأجھزة التنفس وما إلى ذلك).
 أن تكون لدى الأفراد الذین تشمل مھام عملھم استخدام المبیدات الحشریة ومبیدت القوارض وغیرھا من -حیثما ینطبق (و/أو طبقًا للمتطلبات الداخلیة)-یجب

بیدات الآفات أو وضعھا شھادات/تراخیص ساریة.م
ري مراقبة المواد یجب اتباع طرق مثل الاستبعاد والتفتیش والإبادة لمنع دخول الحشرات والقوارض والحیوانات والطیور وغیرھا من الھوام ومنع إیوائھا. تج

الكیماویة أو غیرھا من المواد طبقًا للنظام المحلي.
افحة الآفات كل المناطق خارج أماكن الإقامة في القریة وداخلھا. یجب تفتیش المناطق الموجودة بطول الأسوار والمباني ومساحات یجب أن یشمل برنامج مك

التخزین ومرافق النفایات، وكذلك الجدران والأرضیات والأسقف أسبوعیاً لاكتشاف الحشرات والقوارض وغیرھا من الھوام.

شروط الإسعافات الأولیة7.10

 الحفاظ على وسائل الإسعافات الأولیة المعتمدة من إدارة المشروع وتوفیرھا في كل قریة لاستخدامھا في العلاج الطارئ وعلاج المصابین.یحب
.یجب أن تكون ھذه الوسائل ضمن نطاق مسؤولیة شخص مدرب على تقدیم الإسعافات الأولیة، ویجب أن تكون متاحة للاستخدام دائمًا
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.تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقدغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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مراض المعدیةالإبلاغ عن الأ7.11

یشتبھ في إصابتھ یجب أن یبلغ مدیر القریة أو من ینوب عنھ فورًا مسؤول الصحة المحلي فورًا باسم وعنوان أي فرد في القریة عُرفت إصابتھ بمرض مُعدٍ أو
بھ.

حلق أو القيء أو الیرقان من أعراضھ المشھورة، وفي حال الاشتباه بحالة تسمم غذائي أو انتشار لأي مرض غیر معتاد تعُد الحمى أو الإسھال أو التھاب ال
فیجب على مدیر القریة أو من ینوب عنھ إبلاغ السلطة الصحیة فورًا عن ھذا التفشي بأي وسیلة اتصال.

میاه الشرب7.12

.ویجب توثیق النتائج ونشرھا یجب الحصول على المیاه ونقلھا ومعالجتھا وتخزینھا وتوزیعھا عبر نظام مغلق. ویجب إجراء فحوص شھریة لمیاه الشرب
لأغراض إعلامیة.

درجة الحموضة ونسبة یجب الاحتفاظ بسجلات تشغیل المعدات وصیانتھا، وكمیات المیاه المنتجة، وأنواع المواد الكیماویة المضافة لمعالجة المیاه وكمیاتھا، و
، والرواسب المتبقیة في سجل خاص.الكلور، ومطلوبیة الأكسجین البیوكیمیائیة، ومطلوبیة الأكسجین الكیمیائیة

المرفقات8.0

AR EPM-KSH-TP-000011–في مساكن القریةقائمة التدقیق للامتثال لمعاییر الصحة والسلامة والأمن والبیئة .1
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.تصبح نسخة قدیمة، یرجى الرجوع إلى نظام إدارة المحتوى المؤسسي للحصول على آخر إصدار لھذا المستندیر خاضعة للرقابة وقدغبمجرد طباعة النسخة الإلكترونیة من ھذا المستند فإنھا تصبح 
، ویخضع للقیود الموضحة بالإشعار الھام من ھذا المستندھیئة كفاءة الإنفاق والمشروعات الحكومیةإن ھذا المستند ملكیة خاصة ل
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